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Chwopftrucki Meniiplan Datum: 28.10.24 - 01.11. 24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rice Crispis mit

Vollkornbrot mit

Naturyoghurt mit

Vollkorntoast mit

Friihstiick Vollmilch Butter und Konfi Banane und Zimt Ei-Aufstrich
Frichte Frichte Gurkenradli
9.00h Frichte oder Rohkostgemiise mit Brot/Zwieback/Darvida 0.4.
Riieblisalat Blattsalat mit Blattsalat mit Gemiisesalat
Peperoni Cherrytomaten
Tortellini mit Ricotta
Mitta und Spinat it Rosti mit Spiegelei Geschlossen
ittag Asiatische Nudeln |Pouletgeschnetzeltes . Allerheiligen
Tomatensauce ; . it o Spinat
Bohnen mit Gemusestreifen Gemuserisotto

Zwischen 13.30h und 14.00h Frichteauswabhl

zVieri

Blatterteigschnecken
mit Kase
Rohkostgemise

Rohkostgemise mit
Quarkdip
Blevita

Apfelmus
Zwieback

Fruchtspiesse
Maiswaffeln

Wenn auf dem Meniiplan nichts anderes deklariert wird kommt das verarbeitete Fleisch und Fisch aus der CH




