Ktae

, : Meniiplan Datum: 11.11.24 - 15.11. 24
Clhwopftruckl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkorntoast mit I . Vollkornbrot mit
Friihstiick| Frischkase und VoIIkornbrgt mitEi | Naturyoghurt mit Butter Birchermuesli
und Kase Banane N
Gurke Ruhrei
9.00h Friuchte oder Rohkostgemuise mit Brot/Zwieback/Darvida o0.4.
Randensalat Blattsalat mit Maissalat Blattsalat mit Gurkensalat
Cherrytomaten Peperoni
Mittag Rueblisuppe Susskartoffel- Llnseneln"topf mit Spiralnudeln mit
y Lasagne al forno : Gemuse )
Gemusetoast . Broccoli-Auflauf y ) . Gemusesauce und
(Rind) Geflugelwienerli oo
Reibkase
Zwischen 13.30h und 14.00h Frichteauswahl
Hausgemachte Pancakes mit Vollkorntoast mit Belegte Brote
zVieri Powerriegel Apfelmus " K Bananenbrot Frichte
Eriichte Gemusequar

Wenn auf dem Meniiplan nichts anderes deklariert wird kommt das verarbeitete Fleisch und Fisch aus der CH




